bakgrunden.

Svartamynningens naturreservat

Svartdmynningen ar den verkliga parlan i Ramsaromradet.
Strandingarna och de grunda vattenomradena ar vidstrickta och
lings den langa strandlinjen finns sdvil tita vassar som Sppna
strander. Den stora variationen i vitmarksbiotoper gor att du
hir kan triffa pa de flesta av vira vitmarkstiglar. For fagelska-
dare dr omridet besoksvirt dret om och 6ver 250 fagelarter har
observerats hir.

I reservatet finns tva besoksomraden med figeltorn, dir du kan
ta del av fagellivet. Nybrobaden ligger vid sjilva dmynningen.
Hir blir vattnet forst isfritt och du har en bra vy 6ver stranding-
arna ut mot Réudden. Nybrobaden var en kommunal badplats
fram till 1960-talet, nigot som kinns frimmande idag d& vassen
vixer tit lings stranden. Vid Sittunaviken i soder ser man ofta
figlarna pa nira hall vilket gor det besoksomradet till mangas
favorit.

Besoksomradet vid Nybrobaden har anpassats for att 6ka
tillgangligheten f6r rorelsechindrade. Figeltornet har en ramp for
rullstolar, barnvagnar etc. och i anslutnig till tornet finns ett dass
tillgingligt for rullstolsburna. Rérelsehindrade har mojlighet att
parkera ndrmare tornet 4n 6vriga besokare.

Sdttunaviken med
den stora gravhigen i

Kungsbro naturreservat

Reservatet domineras av stora strandingar och vassar pa 6mse
sidor om Motala strom. Likheten med naturen kring Svarta-
mynningen 4r sliende. Fagellivet dr ocksd i mycket detsamma,
dven om den senare ir i en klass for sig nir det giller bide antal

" individer och arter. Kungsbro ir dock normalt en bittre plats for
att observera storskrakfiske. I reservatet finns ett fageltorn med
god 6verblick dver Motala stroms mynning och strandingarna
norr dirom.

Norra delen av reservatet ligger i sluttningen upp mot skogsbyg-
den och utgors av en storre ekhagmark. Har vixer en artrik flora
av typiska hagmarksvixter som dngsskallra, brudbréd, korsko-
vall, solvinda och nattviol. Manga av de vidkroniga ekarna ir
grova med en stamdiameter 6ver en meter. Ekbarken hyser en
mangfald av lavar, bland dem krivande arter som hjalmbrosklav,
rosa skirelav och gul dropplav.

Skedand (Anas clypeata) i
Kungsbro naturreservat.
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Stangans mynning
Lings Stingans vistra strand tar man sig anda ut till mynningen.
Hir vid batklubbens lokaler stér ett fageltorn med utsike over
Roxen och vassarna kring mynningen. Lokalen ar sirskilt intres-
sant nir isen ligger pa sjon och endast &mynningen ir 6ppen. D3
samlas en hel del sjofagel hir i vintan pé islossningen och med

Brun kdrrhok

(Circus aeruginosus)

.y .
The Ramsar Area Vistra Roxen

Roxen is a shallow and nutritious lake, which attracts large numbers

of wetland birds not least during the spring and autumn migrations.
More than 250 species of birds have been observed in the area. Three
large watercourses discharge into the western part of the lake, and here
one can find one of the largest concentrations of maintained freshwater
meadows in the country. The main visitors areas are the nature reserves
of Svartdmynningen and Kungsbro. Here birdlife in the water meadows
and in shallow areas of water can be studied from different bird wat-
ching towers.

Viistra Roxen has been designated as a wetland of international signifi-
cance according to the International Convention on Wetlands, the so-
called Ramsar Convention. The convention has to date been adopted
by around 150 countries. It was named after the town of Ramsar in Iran
where the convention was adopted at a conference in 1971.

- Ramsar-Gebiet Vistra Roxen

Der Roxen ist ein seichter und nihrstoffreicher See, der nicht zuletzt
wihrend der Vogelzugzeit in Frithjahr und Herbst groffe Mengen

an Sumpfvdgeln anzieht. Hier wurden bereits iiber 250 Vogelarten
gesichtet. Grofle Flieflgewisser miinden in den westlichen Teil des

Sees ein, und hier findet man auch eine der héchsten Konzentrationen
Schwedens an gepflegten Stiifiwasser-Uferwiesen. Die meistbesuchten
Gebiete sind die Naturschutzgebiete Svartdimynningen und Kungsbro.
Hier lasst sich das Vogelleben auf den Uferwiesen und im seichten Was-
ser von diversen Vogeltiirmen aus beobachten.

Vistra Roxen gilt als Feuchtgebiet von internationaler Bedeutung nach
der so genannten Ramsar-Konvention, einem internationalen Schut-
zabkommen fiir Feuchtgebiete. Die Konvention ist nach der Stadt
Ramsar im Iran benannt, wo sie 1971 verabschiedet wurde. Bis heute
haben sie 150 Staaten unterzeichnet.

Naturreservat i Ostergétlands lén

Ramsaromradet
Vastra Roxen

med naturreservaten
Svartamynningen och Kungsbro
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lite tur sitter kungsfiskare i knickepilarna vid an.
Det kan vara svart att hitta till Stingins mynning och det bista
ar att skaffa en stadskarta. Stingastriket ar ett vilutnyttjat nir-

strovomréde. Till fots eller med cykel gar det att folja én pa nira
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Valkommen till Ramsaromradet Vastra Roxen

Roxen ir en grund och niringsrik sjo som drar till sig stora
mingder vatmarksfaglar, inte minst under vér- och hostflytt-
ningen. I sjons vistra del mynnar tre storre vattendrag och hir
finns en av de stérsta koncentrationerna av hivdade sotvat-
tenstrandingar i landet. De hga naturvirdena gor att Vistra
Roxen klassas som en vitmark av internationell betydelse.

Roxen ligger mellan slittbygd och skogsbygd. Grinsen ar skarp
och utgdrs av en flera hundra miljoner &r gammal s3 kallad
forkastning i berggrunden. Berggrunden har spruckit och en del
har sjunkit ner i férhallande till den andra. Roxen och omgi-
vande slittbygd ligger i den f6rdjupning som bildats av den ned-
sjunkna berggrundsplattan. Norr om sjon ligger skogsbygden
pa den andra plattan. Kanten av berggrundsplattan framtrider
bitvis som en tydlig bergbrant, bitvis som en sluttning.

Tre aars sjo

I Roxen blandas vatten frin tre vattendrag med olika karakeir.
Storst dr Motala strom som for med sig Vitterns klara vatten.
Stangin rinner upp i norra Smalands skogar och f6r med sig

ett humusrikt brunfirgat vatten frin skogs- och mellanbygd.
Svartdn bérjar i klarvattensjon Sommen, men priglas av att den
rinner &ver slittbygdens jordbruksmark. Svartan spolar med sig

en del av slittens jord, som under artusenden ansamlats utanfor .~ =

LA

mynningen i Roxen. Jorden har byggt upp en flack halvo, ett
delta, dir &firans tidigare lige kan skonjas.
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(8)FAGELSKYDD
Reservatets strandangs- och vass-

omréden far ej betradas under perioden
1/4-30/6.
Galler ej fageltornet och ekhagmarken.

Ljungsbro
Tjdllmo, Hi

Livet i vattnet

Roxen har alltid varit en frhillandevis niringsrik sj6 med gott
om fisk, men fiskfaunans sammansittning har varierat 6ver
tiden. Gamla historiska killor berittar om att lax fiskades i
sjon. Sedan kraftverken i Motala strém stingde vigen for laxens
vandring fran Ostersjon har den dock forsvunnit. 1900-talets
overgddning fran avlopp och jordbruk har ékat fiskproduktio-
nen men sikert ocksa paverkat artsammansittningen. Over-
godningen préglar sjon dn idag, aven om det finns en trend mot
lagre halter av framforallt fosfor, det viktigaste niringsimnet i
sammanhanget.

Forutom de vanligaste insjofiskarna kan nimnas de sma laxfis-
karna nors och siklgja som lever ute i det fria vattnet. Arterna

ar ovanliga i sa grunda sjoar som Roxen. Sjons riktiga raritet dr
asp, alltsd fisken med det namnet. Den ér en karpfisk, slikt med
mort och braxen, och den enda i gruppen som lever som rovfisk.
Aspen ir upptagen pa den svenska rédlistan 6ver hotade och
missgynnade arter.

. nir sjon bildades.

Grdgds (Anser anser)

7"
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Virdefullt vatten
Roxen bildades f6r mellan 7 000 och 8 000 &r sedan genom att
landhéjningen lyfte upp sjon ovanfor havsytan. Anda sedan dess

har minniskor bott vid Roxen. Man har fiskat och firdats pa
sjon samt utnyttjat strandingarna for bete och slatter.

Under vikingatid var Sittuna en vikeig plats, formodligen pa
grund av det strategiska liget vid Roxen dir viktiga vattenvigar
sammanstralade. Strax soder om Svartdimynningens natur-
reservat ligger Sittuna hog. Den ar inte utgrivd av arkeologer
men den formodas vara ett gravmonument frin jirnildern eller
méjligen bronsaldern. Endast en hogt uppsatt person begravdes
i en s& miktig hog, vilket understryker platsens stora betydelse

Trots att det finns gott om laglinta marker vister och soder om
sjon har Roxen inte sinkts for att vinna dkermark, som s minga
andra sjoar. Kanske ansags fiske och sjéfart som s viktige att
jordbruket fick sta tillbaka? For att ind3 kunna utdka den upp-
odlade jorden anlades flera invallningar lings sjons sodra strand.
Det finns en kraftverksdamm vid sjéns utlopp, men vattennivin
tilldts inte variera mer dn vad som ér naturligt. Det innebir att
Roxens strandlinje i stort sitt ligger kvar pa samma stille som
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Ramsarkonventionen

Ramsar ir en stad i Iran beldgen i ett kuperat landskap vid
stranden av Kaspiska havet. Staden ir en populir semester- och
konferensort. Ramsar har fatt ge namn at den internationella
Sverenskommelsen om skydd for vatmarker, dven kallad Viat-
markskonventionen.

Konventionen arbetades fram pi en
konferens i Ramsar 1971 och den
tridde i kraft 1975. Det officiella
namnet ir, "’Konvention om vit-
marker av internationell betydelse,

i synnerhet sdsom livsmiljo for vat-
marksfaglar”. Som framgér lag fokus
pa faglar. Det var insikten om att flyt-
tande figlar ror sig Sver nationsgrin-
serna som fick upp naturvardsfragan
pa den internationella dagordningen.

Ramear

CONVENTION ON WETLANDS

CRannsar Irane 1971)

Den ursprungliga konventionen har kompletterats och idag
omfattar den alla aspekter av vatmarkers virde for vixter och
djur savil som for minniskor. Forutom traditionellt naturskydd
har ett uthalligt och férnuftigt anvindande av vitmarkerna
tillkommit som ett av syftena med konventionen. Det kan gilla
exempelvis vitmarkers betydelse som fiskevatten och fér vat-
tenrening.

natu rreser\/yh\
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Reservatets land- och vassomraden

far ej betrédas under perioden
1/4-30/6.

Galler ej fageltornen vid

Nybrobaden och Sattuna.
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Storskrakar under kollektivt fiske.

Fiskitande faglar har naturligtvis ett gott 6ga till Roxen. Skigg-
dopping ir mycket vanlig och higrar och fiskgjusar kommer

hit for act fiska. Roxen ir sedan linge kint for att stora flockar
med storskrak samlas hir under senhosten for att fiska. Under
topparen pi 1980-talet noterades uppat 20 000 individer sam-
tidigt i sjon. I borjan av 2000-talet har antalet legat runt 7000.
Storskraken ir intressant for att den samarbetar i fisket. En flock
storskrakar driver tillsammans ihop ett stim av fiskar for att litt-
tare kunna hugga in pé hirligheten. Vattnet kan riktigt koka av
fisk och storskrak, samtidigt som gratrutarna ovanifrin forsoker
snappa at sig av 6verflodet.

Storskarv ar en annan fiskitare som tagit Roxen till sig. Sedan
1992 hickar den i sj6n och under sensommar och tidig host an-
sluter skarvar fran annat hall for att fiska. S mycket som 5000
skarvar har riknats samtidigt i sjon.

Under 1990-talet har fiskbestandet i Roxen forindrats. Exem-
pelvis har norsen minskat kraftigt, liksom antalet stora fiskitan-
de abborrar. Den vetenskapliga dokumentationen av forandring-
arna och kunskapen om orsaken ir tyvirr bristfilliga.

Asp (Aspius aspius),
en ovanlig rovfisk.

Vatmarkskonventionen var den fdrsta globala 6verenskommel-
sen om naturvard. Det ir ocksa den enda som omfattar en hel
naturtyp. Nya linder har tillkommit under &rens lopp och idag
har cirka 150 linder anslutit sig till konventionen. Vatmarks-
konventionen har ett kansli i Schweiz och vart tredje ar halls ett
méte f6r alla deltagande linder och organisationer.

Deltagande linder forbinder sig att f6lja konventionens
bestimmelser om skydd och uthéalligt bruk av vitmarker samt
att samarbeta kring grinsoverskridande vitmarker och vatten-
resurser. Linderna ska ocksa peka ut minst ett vatmarksomréide
av internationell betydelse for den s3 kallade Ramsarlistan. I
Sverige har vi 51 Ramsaromraden som vi allts har tagit oss
att skydda. Minga Ramsaromréden ir dven naturreservat och
Natura 2000-omréden. Har kan Ramsar-listningen ses som en
kvalitetsstimpel som ger ytterligare tyngd &t skyddet.

Rédbena (Tringa totanus)
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— Grins for Ramsaromradet
‘Gréns for naturreservat

Fageltorn
Fageltorn tillgingligt
for rorelsehindrade

Torrdass tillgangligt
— for rorelsehindrade

@ Parkering
Parkering for rorelsehindrade

Storskarv (Phalacrocorax carbo)



Strandangslandskap

Vistra Roxens 6ppna strandingar ar ett verk
av minniskor. Utan oss skulle sumpsko-

gen sté tit lings sjons laglinta strander. Nir
skogen hoggs ner och ersattes av betesmark
vet vi inte. De liglanta och produktiva markerna
som godslas vid rliga éversvimningar bér ha varit
attraktiva betesmarker redan f6r bonder under sten-
aldern och bronsildern. Vi kan ocksa formoda att
dtminstone en del av strandingarna bérjade anvindas
som slatteringar under jarnaldern.

Frin 1600-talet och framét har vi tillging till kartor

deltabildningen i Svartdmynningens naturreser-
vat, oster om an, utgjorde en sammanhéllen slat-
tering, Storingsgirdet. Den tillhorde byarna
Allguvi och Sittuna. Byarna utgjorde ett "gir-
deslag”, en form av samverkan for att slippa bygga

som visar hur marken anvindes. Den stora flacka /
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girdesgard lings bygrinsen genom angen.
Angsbrukct fortsatte i delar av omradeten
bit in p 1900-talet for att sedan ersittas

Strandidngarnas liv

Det 6ppna strandingslandskapet uppskattas av
vadarfiglar som tofsvipa och rédbena vilka hickar
hir, men ocksa av férbiflyttande arter som gronbena,
svartsnippa, gluttsnippa och brushane. I maj under varflytt-
ningen kan man f se brushanespel vid Svartimynningen.
Strandingarnas mest krisna invénare ir rodspoven som har har
en av f4 hickningsplatser pé fastlandet norr om Skane.

Vistra Roxens vatmarker dr smiflickig sumphéna, kornknarr,

\, Strandbrisma
(Cardamine parviflora)

Strandviol -:'\v':

(Viola persicifolia)

Gulirla ir en annan av strandingarnas verkliga karakeirsfaglar
och dit far ocksa riknas grigas och kanadagds som i stora flockar

betar pa de 6ppna grismarkerna. Gissen gynnas av att kreaturen

ller vegetationen lagvuxen samtidigt som de sjilva bidrar till
yteerligare skirpa betestrycket.

etet pa strandingen ger en varierad flora dir ocksd lagvuxna
rter far en chans. Hir vixer ovanliga arter som strandviol och
dvirgmara. Den verkliga rariteten ir strandbrisma, en liten

. ettarig ort som ir beroende av flickar med bar jord dér den kan
+ . gro.

Vass och vatten

Kreaturen gar girna ut i vattnet for att beta bladvass. Hir pa
grunt vatten innanfér det obetade vassbiltet finns ofta en mo-
saik av oppet vatten och hégvuxna vitmarksvixter som vasstarr,
gul svirdslilja, jattegroe, kalmus och blomvass. Har kan man
ocksa hitta kasgris, en art som i Sverige i stort sett endast vaxer
i Motala stroms vattensystem. De bléta delarna innanfér vassen,
den s3 kallade bl birden, ar omtycke av inder som grisand, arta,
snatterand, kricka och skedand.

I den tdta vassen dir utanfér bygger brun kirrhok site bo. Har
bor rorsangare, trastsingare, sivspary, sothona, vattenrall och

rordrom. Mer ovanliga figlar som regelbundet férekommer i

storspov, dvirgmas, svarttirna och jorduggla.

Stranddng vid Sittuna.

Nedgéing och upprustning

Nir Svartimynningens naturreservat bildades 1975 hade betet
sedan en lingre tid upphort eller varit svagt. Hogvuxen gris-
vegetation och bladvass som spred sig allt lingre upp pi land,
gjorde miljén olamplig for minga av de krivande strandingsfag-

Successivt har strandingarna restaurerats och idag sker skot-
seln bide genom slatter och bete, vilket ocksa giller Kungsbro
naturreservat, bildat 1996. Efter restaureringen dkade antalet
hickande rédbenor, tofsvipor och gulirlor och som kronan pa
verket aterkom rodspoven som hickfigel vid Svartdmynningen.

Rédspov (Limosa limosa)



